
Gäl ler för: Avdeln ing 71 Ortoped i-Kirurgi Ha lmstad ,  
Avdeln ing 81 Ortoped i Ha lmstad ,  Avde ln ing  82 Ortoped i 
Halmstad, Ortopedi Läkare Halmstad, Ortopedi 
sekretariat H a lmstad, Ortoped imottagn ingen Ha lmstad 

Tibiakondylfraktur 

Hitta i dokumentet 

Preoperativt 
Peroperativt 
Postoperativt 

Preoperativt 

Hälsodeklaration: 

Blod: 

EKG: 

Prover: 

Rtg: 

Rtg cor/pulm: 

Trombosprofylax: 

Pre-op vätska 

Utskrivning 
Uppdaterat från föregående version 

Ifylld av patienten eller närstående. 

Bastest. 

> 65 år eller hjärtsjuk. 

Blodgrupp Hb, Tpk Lpk Na Ka Krea 
CRP. 

Knä-underben. 

Enl anestesis riktlinjer. 

lnj lnnohep enl riktlinjer. 

Ringer-Acetat 1000 ml 
Vid diabetes se riktlinjer för kirurgi och diabetes 

Peroperativt 

Antibiotikaprofylax: 

Gips: 

Postoperativt 

Uva / lva: 

Gips: 

Kontroller: 

Mobilisering: 

Rutin: Tibiakondylfraktur 

Enl operatör 

Knäkappa, ev ortos. 

Ett par timmar, sedan åter till avdelningen. 

Ev knäkappa. 

Distalstatus (känsel, värme och rörlighet) 
N. peroneus, droppfot. 
Temp x1. 

Ej belasta 
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H uvudförfattare: Torle Kristofer H S  O RT 



Gäller för: Avdeln ing 71 Ortoped i-Kirurgi Ha lmstad ,  
Avdeln ing 81 Ortoped i Ha lmstad, Avdeln ing 8 2  Ortoped i 
Halmstad , Ortopedi  Läkare Halmstad ,  Ortopedi  
sekretariat H a lmstad , Ortopedimottag ningen H almstad 

Prover: Hb tills stabilt. 

Rtg: Knä-underben. 

Utskrivning 

� Region Halland 

Gips: Gips sammanlagt ca 4 - 6 v. 

Återbesök: 3v för suturtagning och byte av ev gips till SSK­
mott 
6v till läkare. 

Uppdaterat från föregående version 
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